
高等部
こ う と う ぶ

生徒
せ い と

としての心得
こころえ

・注意
ちゅうい

 

 

【社会
しゃかい

のルールとして守
まも

ること】 

１ 自
じ

分
ぶん

やほかの人
ひと

の命
いのち

や物
もの

を傷
きず

つけたり、奪
うば

ったりしません。 

 （１）友達
ともだち

には、けんかをしないで優
やさ

しく接
せっ

します。 

 （２）ＳＮＳやインターネットの掲示板
け い じ ば ん

などに悪口
わるくち

を書
か

き込
こ

みません。 

 （３）他人
た に ん

に暴力
ぼうりょく

を振
ふ

るいません。 

 （４）窃盗
せっとう

や万引
ま ん び

きをしません。 

 

２ 法
ほう

律
りつ

を守
まも

ります 

 （１）たばこを吸
す

ったり、お酒
さけ

を飲
の

んだりしません。 

 （２）無
む

免
めん

許
き ょ

で自
じ

動
どう

車
しゃ

を運転
うんてん

しません。 

 （３）違
い

法
ほう

な薬物
やくぶつ

を使
つか

いません。 

 （４）刃
は

物
もの

などの危
き

険
けん

な物
もの

を持
も

ち歩
ある

きません。 

 （５）人
ひと

を脅
おど

したり、怖
こわ

がらせたりしません。 

 

３ 自
じ

分
ぶん

の心
こころ

と体
からだ

を大切
たいせつ

にします 

 （１）深
しん

夜
や

に外出
がいしゅつ

をしません。 

 （２）出
で

会
あ

い系
けい

サイトなどにアクセスしません。 

 （３）ＳＮＳに個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

を書
か

き込
こ

みません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【学校
が っ こ う

のルールとして守
あ も

ること】 

１ 服装
ふくそう

について  

 （１）防寒
ぼうかん

コート・・・・・・・派手
は で

な刺
し

繍
しゅう

やデザインがなく華美
か び

でないものを着
き

ます。 

 （２）靴
くつ

・・・・・・・・・白
しろ

、黒
く ろ

を基
き

調
ちょう

とした運動
うんどう

靴
ぐつ

を履
は

きます。 

 （３）靴下
くつした

・・・・・・・・装
そう

飾
しょく

がなく、くるぶしが出
で

ないもの。また、華美
か び

でないものを履
は

きます。 

 （４）部
ぶ

活
かつ

動
どう

時
じ

の服装
ふくそう

・・・・・・・学校
がっこう

指定
し て い

の服
ふく

を着
き

ます（洗
せん

濯
たく

が間
ま

に合
あ

わない場
ば

合
あい

は 

Ｔシャツでもよいが、できるだけ派
は

手
で

な色
いろ

を避
さ

ける）。 

 

２ 身
み

だしなみについて 

 （１）カッターシャツの襟
えり

や裾
すそ

を整
ととの

えます。 

 （２）制
せい

服
ふく

や作
さ

業
ぎょう

服
ふく

の下
した

に運
うん

動
どう

服
ふく

を着
き

ません。 

 （３）清
せい

潔
けつ

な頭
と う

髪
はつ

・髪
かみ

型
がた

を心
こころ

がけます。 

 （４）頭
と う

髪
はつ

を染
そ

めません（病
びょう

気
き

他
ほか

やむを得
え

ない事
じ

情
じょう

を除
のぞ

く）。 

 

３ 持
も

ち物
もの

について 

 （１）持
も

ち物
もの

には名
な

前
まえ

を書
か

き、しっかり管
かん

理
り

します。 

 （２）学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

に必
ひつ

要
よう

ないものを持
も

ってきません。 

持
も

ってきて（身
み

に付
つ

けて）はいけない物
もの

の例
れい

 

 

 

 

 

 

※かばんや鍵
かぎ

につけるキーホルダーやマスコットは１～２個
こ

までにします。 

 

 

 

 

・おもちゃ ・ゲーム（カード） ・学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

で必
ひつ

要
よう

のない本
ほん

（マンガなど）・イヤホン（ワ

イヤレスイヤホン）、スピーカー等
と う

 ・ピアス、ネックレス等
と う

 ・化粧品
けしょうひん

、おかし・ジュース等
と う

 

・必要
ひつよう

のないお金
かね

（自力通学
じ り き つ う が く

の緊急時
きんきゅうじ

に使
つか

うバス・電車代
でんしゃだい

や公
こ う

衆
しゅう

電
でん

話
わ

代
だい

は除
のぞ

く） 

＊わからない物
もの

については、担任
たんにん

に相
そう

談
だん

する。 



 

 

４ 登
と う

下
げ

校
こ う

について 

（１）スクールバスの中
なか

では、添
てん

乗
じょう

の先
せん

生
せい

の言
い

うことを守
まも

り落
お

ち着
つ

いて行
こ う

動
どう

します。 

（２）自
じ

力
りき

通
つう

学
がく

で公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つう

機
き

関
かん

を使
つか

う場
ば

合
あい

は、周
まわ

りの人
ひと

に迷惑
めいわく

をかけないようにマナーを

守
まも

ります。通学路
つ う が く ろ

を歩
ある

くときは道
みち

の右側
みぎがわ

を歩
ある

き、広
ひろ

がらないようにします。 

（３）自
じ

力
りき

通
つう

学
がく

で自
じ

転
てん

車
しゃ

を使
つか

う場合
ば あ い

は、必
かなら

ず交
こ う

通
つう

規
き

則
そ く

を守
まも

ります。（雨
う

天
てん

時
じ

は合
かっ

羽
ぱ

着
ちゃく

用
よう

） 

（４）自
じ

力
りき

通
つう

学
がく

では、定
さだ

められた経
けい

路
ろ

・時
じ

間
かん

で登
と う

下
げ

校
こ う

をします。 

電車
でんしゃ

やバスの中
なか

でのマナー 

 

 

 

 

 

 

５ スマホ、携帯
けいたい

電話
で ん わ

について（通学
つうがく

で必要
ひつよう

な場合
ば あ い

に限
かぎ

り、届
とど

け出
で

をして許
き ょ

可
か

を受
う

けます）

（１）登
と う

下
げ

校
こ う

で、家
か

庭
てい

や学
がっ

校
こ う

との連
れん

絡
ら く

で必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

のみ使
し

用
よう

します。 

 （２）友
とも

達
だち

との電
でん

話
わ

やメール（ＬＩＮＥ
ラ イ ン

）は、相
あい

手
て

の都
つ

合
ごう

を考
かんが

えて、回
かい

数
すう

や時
じ

間
かん

、メール

（ＬＩＮＥ
ラ イ ン

）の内
ない

容
よう

など迷
めい

惑
わく

がかからないように使用します。 

 

６ 友達
ともだち

とのつきあいについて 

（１） 友
とも

達
だち

と遊
あそ

ぶときは、必
かなら

ず保
ほ

護
ご

者
しゃ

に相
あい

手
て

や行
ゆ

き先
さき

、帰
かえ

る時
じ

間
かん

を告
つ

げてから遊
あそ

びます。 

※ 下校
げ こ う

途中
とちゅう

は、遊
あそ

びません。危
き

険
けん

を避
さ

けるため、暗
く ら

くなる前
まえ

に帰
かえ

ります。 

※ 学校外
がっこうがい

で友達
ともだち

と会
あ

うときは、男女
だんじょ

二人
ふ た り

での行動
こうどう

は避
さ

けます。 

（２）異
い

性
せい

（男
だん

女
じ ょ

）を意
い

識
しき

して、常
じょう

識
しき

のある態
たい

度
ど

で接
せっ

します。 

（３）友
とも

達
だち

とお金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りをしません。 

・バス停
てい

やホーム、車
しゃ

内
ない

では、大
おお

きな声
こえ

を出
だ

しません。 

・車
しゃ

内
ない

では、スマホ、携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

での通
つう

話
わ

やメール（ＬＩＮＥ
ラ イ ン

）はしません。 

・必
ひつ

要
よう

がないのに車
しゃ

内
ない

を歩
ある

き回
まわ

りません。 

・席
せき

に座
すわ

る時
とき

は、荷
に

物
もつ

をひざに置
お

くなどして、一
ひと

人
り

分
ぶん

の席
せき

だけ利
り

用
よう

します。 

・おかしやジュース、ゲーム代
だい

などをおごりません。（おごられません。） 

・ゲームやカードなどを貸
か

しません。（借
か

りません。） 

・ゲームやカードなどを売
う

りません。（買
か

いません。） 


