
＜学校
がっこう

で予防
よ ぼ う

すべき感染症
かんせんしょう

の種類
しゅるい

と出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

について＞ 

  

 

感染症名
かんせんしょうめい

 出 席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

 

第 だ
い

１
種 し

ゅ 

・新型コロナウイルス感染症(COVID-19) ・エボラ出血熱
しゅっけつねつ

 

・クリミヤ･コンゴ出血熱
しゅっけつねつ

 ・痘
とう

そう ・南米
なんべい

出血熱
しゅっけつねつ

 ・ペスト 

・マールブルグ 病
びょう

 ・ラッサ熱
ねつ

 ・急 性
きゅうせい

灰
かい

白
はく

髄炎
ずいえん

（ポリオ）  

・ジフテリア ・ 重 症
じゅうしょう

急 性
きゅうせい

呼吸器
こきゅうき

症候群
しょうこうぐん

（病 体
びょうたい

がコロナウイ

ルス属
ぞく

SARS コロナウイルスであるものに限る）及
およ

び鳥インフルエ

ンザ（病原体
びょうげんたい

がインフルエンザウイルスA属
ぞく

インフルエンザウイル

スAウイルスであってその血清
けっせい

亜型
あ け い

がH5N1であるものに限
かぎ

る） 

治
ち

ゆするまで 

 

 

感染症名
かんせんしょうめい

 出 席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

 

第 だ
い

２
種 し

ゅ 

インフルエンザ 

※鳥
とり

インフルエンザ（H5N1）及
およ

び新型
しんがた

インフルエンザ等
とう

感染症
かんせんしょう

を除
のぞ

く 

発 症
はっしょう

した後
あと

5日
か

を経過
け い か

し、かつ、解熱
げ ね つ

した後
あと

２日
か

を経過
け い か

す

るまで 

百 日
ひゃくにち

咳
ぜき

 
特有
とくゆう

の咳
せき

が消 失
しょうしつ

するまで、または５日間
か か ん

の適正
てきせい

な抗菌性
こうきんせい

物質
ぶっしつ

製剤
せいざい

による治療
ちりょう

が 終 了
しゅうりょう

するまで 

麻
ま

しん 解熱
げ ね つ

後
ご

３日
か

を経過
け い か

するまで 

流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

 

（おたふくかぜ） 

耳下腺
じ か せ ん

、顎下
が っ か

腺
せん

または舌下
ぜ っ か

腺
せん

の腫 脹
しゅちょう

が発現
はつげん

した後
あと

5日間
か か ん

を

経過
け い か

し、かつ、全身
ぜんしん

状 態
じょうたい

が良 好
りょうこう

になるまで 

風
ふう

しん 発疹
ほっしん

が消 失
しょうしつ

するまで 

水痘
すいとう

（みずぼうそう） すべての発疹
ほっしん

が痂
か

皮化
ひ か

するまで 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

（プール熱
ねつ

） 主要
しゅよう

症 状
しょうじょう

が消 退
しょうたい

した後
あと

２日
か

を経過
け い か

するまで 

結核
けっかく

及
およ

び髄
ずい

膜炎
まくえん

菌性
きんせい

髄
ずい

膜炎
まくえん

 
病 状

びょうじょう

により、学
がっ

校医
こ う い

その他
た

の医師
い し

において感染
かんせん

のおそれ

がないと認
みと

められるまで 
 

感染症名
かんせんしょうめい

 出 席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

 

第 だ
い

３
種 し

ゅ 

・コレラ  ・細菌性
さいきんせい

赤痢
せ き り

 ・腸 管
ちょうかん

出血性
しゅっけつせい

大 腸
だいちょう

菌
きん

感染症
かんせんしょう

  

・ 腸
ちょう

チフス  ・パラチフス ・流行性
りゅうこうせい

角
かく

結膜炎
けつまくえん

  

・急 性
きゅうせい

出血性
しゅっけつせい

結膜炎
けつまくえん

 

 

病 状
びょうじょう

により、学
がっ

校医
こ う い

その他
た

の医師
い し

により

感染
かんせん

のおそれがない

と認
みと

められるまで 

〈その他
た

の感染症
かんせんしょう

〉 

・マイコプラズマ肺炎
はいえん

    ・手足
て あ し

口 病
くちびょう

       ・伝染性
でんせんせい

紅斑
こうはん

 

・溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

   ・感染性
かんせんせい

胃
い

腸 炎
ちょうえん

 ・溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

 など 



インフルエンザによる出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

について 
 

インフルエンザの出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

で下記
か き

のように定
さだ

められています。 

 

 

 

 

早
はや

く熱
ねつ

が下
さ

がっても、他
ほか

の人
ひと

に感染
かんせん

させる可能性
かのうせい

があるので、自己
じ こ

判断
はんだん

で登校
とうこう

はできません。 

 

 

例
れい

１）発症
はっしょう

後
ご

２日目
ふ つ か め

に解熱
げ ね つ

した場合
ば あ い

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例
れい

２）発症
はっしょう

後
ご

４日目
よ っ か め

に解熱
げ ね つ

した場合
ば あ い

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ インフルエンザ罹患
り か ん

後
ご

、登校
とうこう

する際
さい

には「治
ち

ゆ報告書
ほうこくしょ

」が必要
ひつよう

となります。学校
がっこう

からお渡しした用紙
よ う し

もしくはホームページからダウンロードした用紙
よ う し

を

御記入
ごきにゅう

の上担任
うえたんにん

へ提出
ていしゅつ

してください。 

 

 

 

 

 

 

発症後
はっしょうご

 

5
いつ

日目
か め

 
 

 

発 症
はっしょう

した後
あと

５日
い つ か

を経過
け い か

し、かつ、解熱
げ ね つ

した後
あと

２日
ふ つ か

を経過
け い か

するまで 

出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

 例
れい

 

 

発症
はっしょう

 

〔発症後０日目〕 

 

発熱
はつねつ

 
 

発症後
はっしょうご

 

1日目
に ち め

 

 

発症
はっしょう

後
ご

６日目
む い か め

 

登校
とうこう

可能
か の う

 

 

解熱
げ ね つ

 
 

発症後
はっしょうご

 

2
ふつ

日目
か め

 
 

 

 

 
発症後
はっしょうご

 

3
みっ

日目
か め

 
 

 

 

 

発症後
はっしょうご

 

4
よっ

日目
か め

 

解熱
げ ね つ

後
ご

３日目
み っ か め

でも、発症
はっしょう

５日
い つ か

以内
い な い

なので登校
とうこう

はできません！ 

解
げ

熱
ねつ

後
ご

１日
にち

目
め

 

解熱
げ ね つ

後
ご

２日目
ふ つ か め

 

 

発症
はっしょう

 

〔発
はっ

症
しょう

後
ご

０日
にち

目
め

〕 

 

 

発熱
はつねつ

 
発症後
はっしょうご

 

1日目
に ち め

 

 

発熱
はつねつ

 
発症後
はっしょうご

 

3
みっ

日目
か め

 

 

解熱
げ ね つ

 
 

発症後
はっしょうご

 

4
よっ

日目
か め

 

 

 

 

 
発症後
はっしょうご

 

5
いつ

日目
か め

 
 

 

 

 

 

 

発症後
はっしょうご

 

6
むい

日目
か め

 

 

発熱
はつねつ

 
発症後
はっしょうご

 

2
ふつ

日目
か め

 

インフルエンザの場合
ば あ い

は、例
れい

を参考
さんこう

に家庭
か て い

で

静養してください。不明
ふ め い

な場合
ば あ い

は、主治医
し ゅ じ い

と御
ご

相談
そうだん

ください。無理
む り

に登校
とうこう

すれば、感染
かんせん

拡大
かくだい

の恐
おそ

ればかりでなく、お子
こ

様
さま

の体
からだ

にも負担
ふ た ん

がかかり

ます。無理
む り

をせずしっかり休養
きゅうよう

してください。 

解
げ

熱
ねつ

後
ご

１日
にち

目
め

 

 

発症
はっしょう

後
ご

７日目
な の か め

 

登校
とうこう

可能
か の う

 

発症
はっしょう

後
ご

６日目
む い か め

でも、解熱
げ ね つ

後
ご

２日
ふ つ か

以内
い な い

なので登校
とうこう

はでき

ません！ 

解熱
げ ね つ

後
ご

３日目
み っ か め

 

解熱
げ ね つ

後
ご

２日目
ふ つ か め

 


